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CERTIFICADO MEDICO OCUPACIONAL

2023-10-18  PALMIRA vaila del Cauen) PreIngreso, Osteomuscular 414934
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CONTRAIISTA PERSONA NATURAL A3, NIT 33333333 PERSONA NATURAL A3

Curificodo Amingo ve scuerdo won ks Evaluacidn Midica Ocupacionnl rakzaca el 2070-10-21, Pura emitir al concepto madico ccupacional se
analizaron los siguientes eximenes compleMentarnos.

FxAmenes no reak2ados

Exgmenes fw realizados
Vacunah 1o reslzadas

CONCEPTO MEDICO OCUPACIONAL

Pre-Ingrasa: Condicmnes de sdud acordes con |95 requerimientos cel purfil del cargo.
Osteomuscular; Sin pateloqin onloomuRCUar apunie

RECOMENDACIONES Y OBSERVACIONES

SE RECOMIENDA CONTINUAR AGTIVIDAD FISICA REGULAR AL MENOS 3 VECES POR SEMANA, USO ANECUADO DE ELEMENTOS DE
PROTEGGION PERSONAL, AUTOCUIDADO, PREVENCION DE ACCIDENTES, PALUSAS ACTIVAS DURANTE LA JORNADA LABORAL SEGUN EL
5I5TCMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO, GUMPLIR CON LOS PROTOCULOS Y NORMAS OCL SG-SS1 DE LA
EMPRESA, CON RFSPFCTO AL CUADRO ACTUAL DE COVID 189 QUE SE PRLSENTA FN EL PAIS SE RECOMIENDA: 1-USO DE PROTECCION
PERSONAL TAPABOCAS 2.ASEN DE MANDS 3-APLICACION DE DESINFFCTANTES 4-CONSERVACION DEI DISTANCIAMIENTO PERSONAL A
2 METROS 5 CONSULTAR IPS EN SIGHOS DE ALARMA: FIEBRE MAYOR A 38 GRADOS, T0OS, DIFICULTAD PARA RESPIRAR, FATIGA O
VOMITO PERMANFENTE.
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